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Пояснительная записка
   
Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности для 6а класса разработана на основе требований к планируемым результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Вариант 1)
     Театрализованная деятельность является средством социализации учащихся, т. к. помогает им преодолеть неуверенность в себе, трудности в общении, позволяет почувствовать себя в новом образе, оказаться в новой жизненной ситуации, смоделировать новые формы поведения. Для обучающихся коррекционных школ это особенно актуально.

     Недостатки познавательной, речевой, эмоционально-волевой и двигательной сферы умственно отсталых школьников диктуют необходимость специальной организации процесса воспитания. Одним из направлений коррекционно-развивающей среды в коррекционных школах является организация досуговой деятельности, ориентированной на коррекцию недостатков развития и формирование механизмов компенсации у обучающихся. Эти задачи успешно решаются посредством театрализованной деятельности учащихся.  А еще это и ключ к нравственному развитию ребенка, ведь именно в театре юный актер учится переживать, что чувствуют другие.

Цель программы

Коррекция психической деятельности  и развитие творческих способностей  обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) через средства театрального искусства.

Задачи программы

1. Способствовать коррекции дефектов психического развития умственно отсталых школьников.

2. Развивать и совершенствовать эмоциональную сферу учащихся, вызывать у них эстетические чувства и переживания (восхищение, радость, удовольствие и пр.).

3. Содействовать развитию элементарных творческих способностей (наклонностей) и доступных умственно отсталым детям художественных навыков.

4. Развивать  коммуникативные навыки как важный способ  социальной адаптации детей с ограниченными возможностями здоровья.

     Программа рассчитана на обучающихся 12-16 лет. Занятия (групповые и индивидуальные) проводятся 2 раза в неделю по 40 мин.  – 68 занятий в год.
Содержание программы

1. Культура и техника речи. Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата, умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией; игры со словом, развивающие связную и образную речь, творческую фантазию, умение сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы.

2. Театральная игра. Развитие актерских умений и навыков воображения, сценического внимания и действия в предлагаемых обстоятельствах, перевоплощения. Развитие игрового поведения,  умений общения со сверстниками и взрослыми в различных ситуациях, формирование навыков действия с воображаемыми предметами.

3. Постановка театрализованного представления. Чтение сценария и беседа по содержанию. Работа над интонационной выразительностью. Знакомство с музыкальным оформлением. Драматизация сказочного действия (индивидуальная работа).

Тематический план
	№
	Разделы программы
	Часы

	1
	Введение 
	6

	2
	«Скоро Новый год!»
	15

	3
	Театральная игра
	9

	4
	Новый спектакль.
	21

	5
	Театральная разминка.
	8

	
	Всего часов
	59


Календарно-тематический план
	№
	Тема занятий 
	Количество часов
	Сроки

	1
	Вводная беседа. Психологический автопортрет. (Составление психологической самохарактеристики).
	1
	15.10 

	2
	Игры по развитию внимания. Развитие координации. Совершенствование осанки и походки.
	2
	20.10

22.10 

	3
	Отработка сценических этюдов («Знакомство», «Пожелание», «Зеркало»).
	2
	27.10

29.10 

	4
	Знакомство со сценарием сказки 
	1
	 10.11

	5
	Распределение ролей с учетом пожелания юных артистов и соответствие каждого из них избранной роли (внешние данные, дикция и т.п.). Выразительное чтение сказки по ролям. 
	1
	12.11 

	6
	Отработка ролей.  (Работа над мимикой при диалоге, логическим ударением)
	4
	17.11

19.11

24.11

26.11 

	7
	Подбор музыкального сопровождения к сценарию сказки. Репетиция.
	1
	01.12 

	8
	Репетиция. Отработка ролей.
	5
	03.11

08.12

10.12

15.12

17.12

	9
	 Репетиция в костюмах. С декорациями, с музыкальным сопровождением и т.п.
	2
	22.12

24.12 

	10
	Выступление со спектаклем перед учениками школы.
	1
	29.12 

	II полугодие

	1
	Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата. Сценические этюды.
	1
	12.01 

	4
	Беспредметный этюд (вдеть нитку в иголку, собирать вещи в чемодан, подточить карандаш лезвием и т.п.) 
	1
	 14.01

	5
	Сценические этюды в паре.
	2
	19.01

21.01

	6
	Сценические этюды по группам. 
	3
	26.01

28.01

02.02

	7
	Тренировка ритмичности движений. 
	1
	04.02

	9
	Этюд-наблюдение «Характер человека».
	1
	09.02

	13
	Знакомство со сценарием сказки.
	1
	11.02

	14
	Распределение ролей с учетом пожелания юных артистов и соответствие каждого из них избранной роли (внешние данные, пантомима и т.п.). репетиция отдельных сцен.
	2
	16.02

25.02

	15
	Оговаривание предлагаемых обстоятельств, особенностей поведения каждого персонажа на сцене. Репетиция.
	3
	02.03

04.03

05.03

	16
	Репетиция пантомимных движений. 
	1
	09.03

	
	Репетиция.
	11
	11.03

16.03

18.03

23.03

25.03

30.03

01.04

06.04

08.04

13.04

15.04

	17
	 репетиция в костюмах, с декорациями, с музыкальным сопровождением.
	2
	20.04

22.04

	18
	Выступление.
	1
	27.04

	25
	Сценический этюд «Диалог – звукоподражание и «разговор» животных. (Курица – петух, свинья-корова, лев-баран, собака – кошка, две обезьяны, большая собака – маленькая собака) 
	1
	29.04

	26
	Игры по развитию четкой дикции, логики речи и орфоэпии.
	2
	06.05

11.05

	27
	Пантомимические этюды.
	1
	13.05

	28
	Сценические этюды на воображение. 


	2
	18.05

20.05

	29
	Инсценировка по крылатым выражениям. Работа над мимикой.
	1
	25.05

	30
	Круглый стол «Азбука общения». Психологический автопортрет.
	1
	27.05
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности для 6а класса разработана на основе требований к планируемым результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Вариант 1)
Цель: расширить, углубить и закрепить у обучающихся знания по русскому языку, показать учащимся, что грамматика не свод скучных и трудных правил

для запоминания, а увлекательное путешествие по русскому языку на разных ступенях обучения.

Задачи:

-развивать коммуникативные функции речи, обогащать словарный запас

-развивать коммуникативные навыки, речевую активность

учить последовательно и правильно излагать свои мысли в устной и письменной форме

-коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности

формировать положительных нравственных качеств и свойств личности.

развивать качественные характеристики устной речи, как звукопроизношение, темп, ритм, дикция, интонация, выразительность.

Общая характеристика учебного предмета

Успешное овладение знаниями детьми с ограниченными возможностями здоровья, испытывающими эмоциональные, физические и поведенческие затруднения, невозможно без интереса к учёбе.

Основной формой организации является урок. Строгие рамки урока не всегда позволяют ребёнку приобщиться к «тайнам» мира букв, слов русского языка. Включение элементов занимательности поможет показать детям, как увлекателен мир русской грамоты. В процессе изучения обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья могут увидеть «волшебство знакомых слов»; понять, что обычные слова достойны изучения и внимания. Воспитание интереса к «Занимательному русскому языку» должно пробуждать у обучающихся с умственной отсталостью стремление расширять свои знания по русскому языку, речевой практике, совершенствовать свою речь. Работа по коррекции нарушения речи у обучающихся с интеллектуальными нарушениями имеет свою специфику, обусловленную особенностями сенсомоторного и психологического развития. В процессе коррекционного воздействия необходимо учитывать   уровень   развития   речи,   познавательной деятельности, особенностей сенсорной сферы и моторики ребенка. Работу по воспитанию этики общения целесообразно вести с младшими школьниками, начиная с первого года обучения. Для этого на занятиях необходимо использовать ролевые игры. Работу по воспитанию правильного речевого поведения целесообразно проводить на всех занятиях. Кроме того, программа внеурочной деятельности “Занимательная грамматика” позволяет работать не только над частями речи, но и развитием правильной речи. Содержание и методы обучения «Занимательного русского языка» содействуют приобретению и закреплению обучающимися с интеллектуальными нарушениями прочных знаний и навыков, полученных на уроках письма и речевой практики, обеспечивают единство развития, воспитания и обучения.

Организация деятельности  школьников на занятиях основывается на следующих принципах: 
· занимательность;

· научность;

· сознательность и активность; наглядность;

· доступность;

· связь теории с практикой;
· индивидуальный подход к учащимся.

Курс позволяет наиболее успешно применять индивидуальный подход к каждому обучающемуся с учётом его способностей, более полно удовлетворять познавательные и жизненные интересы учащихся. В отличие от классных занятий, на внеклассных учащиеся мало пишут и много говорят.

Формы проведения занятий:
· практические занятия с элементами игр и игровых элементов, дидактических и раздаточных материалов, пословиц и поговорок, считалок, рифмовок, ребусов, кроссвордов, головоломок, сказок;

· анализ и просмотр текстов;

· самостоятельная работа (индивидуальная и групповая) по работе с разнообразными словарями;

Интерес учащихся поддерживается внесением творческого элемента в занятия: составление и решение кроссвордов, шарад, ребусов.

В каждом занятии прослеживаются три части: игровая; теоретическая;  практическая.

Основные методы и технологии обучения технология разноуровневого обучения; развивающее обучение;

технология обучения в сотрудничестве; коммуникативная технология. Выбор технологий и методик обусловлен необходимостью дифференциации и индивидуализации обучения в целях развития универсальных учебных действий и личностных качеств школьника.

Описание места курса в учебном плане

Программа рассчитана на 1 год. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 40 минут, 34 часа в год. Курс изучения программы рассчитан на учащихся 6 -го класса.

Требования к усвоению предмета

Для эффективного обучения проводится систематическое изучение динамики развития базовых универсальных действий: индивидуального и фронтального опроса, самостоятельных работ; итоговых контрольных письменных работ.
Базовые учебные действия:

Личностные учебные действия.
осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию. Коммуникативные учебные действия.
вступать в контакт и работать в коллективе (учитель - ученик, ученик - ученик, ученик - класс, учитель-класс);

использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;

- слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту.

Регулятивные учебные действия.
- принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе. 
Познавательные учебные действия..
выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых предметов;

читать;

писать;

- делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;

- пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями. 
Предметные учебные действия.

Содержание курса. Фонетика

Теория: расширение знаний о звуках русского языка, «мозговой штурм».

Практика: игра «Исправь ошибки», работа с произведениями, где допущены орфографические ошибки, творческие задания для формирования орфографической зоркости.

Лексика Теория: беседа о богатстве лексики русского языка «добрыми словами», знакомство со словами-неологизмами и архаизмами, фразеологизмами русского языка.

Практика: игры на расширение словарного запаса школьников, работа со словарями и энциклопедиями, активное использование в речи фразеологических оборотов, логически-поисковые задания на развитие познавательного интереса к русскому языку.

Морфология

Теория: расширение знаний о частях речи, их морфологических признаках.

Практика: игры на знание частей речи, расшифровывание фраз и текстов, логически-поисковые задания на развитие познавательного интереса к русскому языку.

Пословицы и поговорки

Практика: активное использование в речи пословиц и поговорок, подбор пословиц к заданной ситуации.

Фразеологизмы Теория: знакомство со значением фразеологизмов. Практика: правильное употребление фразеологизмов в речи. 
Календарно-тематическое планирование
	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во

часов
	Дата

	1
	Волшебная страна “Фонетика”. Сказка о Звуках и Буквах. Можно ли писать без букв?

Анкетирование.
	1
	15.11

	2
	Распознавание твердых и мягких согласных звуков в словах.
	1
	22.11

	3
	Удивительные звуки. Игры “Невидимки звуки”, “Читай наоборот”.
	1
	29.11

	4
	Звонкие и глухие “двойняшки”. Сказка “Про ошибку”. Игра “Найди пару”.
	1
	06.12

	5
	Звонкие и глухие “одиночки”. Почему они так называются.
	1
	13.12

	6
	Зачем нужны звуки речи? Звуковая культура речи.
	1
	20.12

	7
	Звуки и буквы. Викторина “Интересные буквы и звуки”
	1
	27.12

	8
	“Грамматическое домино”.
	1
	10.01

	9
	Шипящие согласные. Игра “Волшебный клубок орфограмм.(жи-ши, ча-ща, чу-щу, чк -чн)”
	1
	17.01

	10
	Что такое азбука? Алфавит. Игра “Кто– кто в алфавите живет?”
	1
	24.01

	11
	Легкие головоломки. Технология составления головоломок.
	1
	31.01

	12
	Слог. Игра “Собери слово”.
	1
	07.02

	13
	Перенос слов. Правила переноса.
	1
	14.02

	14
	Предложение – единица языка и речи.
	1
	28.02

	15
	Роль предложения в общении. Составляем предложения сами.
	1
	07.03

	16
	Играем в загадки. Технология составления загадок.
	1
	14.02

	17
	Добрый “волшебник” – Ударение. Обсуждение смыслоразличительной функции ударения.
	1
	21.03

	18
	Игры “Помоги Незнайке”, “Удивительные превращения”
	1
	04.04

	19
	Ударение над гласной может сделать букву ясной (безударные гласные в корне слова).
	1
	11.04

	
	Сопоставление звуковой и буквенной записи слов, отработка действия контроля.
	
	

	20
	Игра “ Волшебный клубок орфограмм” (безударная гласная в корне слова)
	1
	18.04

	21
	Непроверяемые безударные гласные. Орфографический словарь – твой помощник.
	1
	25.04

	22
	Мягкий знак. Обсуждение вопроса: значение и особенности мягкого знака.
	1
	16.05

	23
	Твердый знак. Обсуждение вопроса: значение и особенности твердого знака.
	1
	23.05
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Пояснительная записка
Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности для 6а класса разработана на основе требований к планируемым результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Вариант 1)
Рабочая программа «Парикмахерское искусство»  разработана с учетом возрастных и психофизических особенностей развития обучающихся на основе личностно-ориентированного подхода, с учетом местных условий и возможностей обучающихся коррекционной общеобразовательной школы для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), уровня их знаний и умений. Материал программы расположен по принципу усложнения и увеличения объема сведений.

Основной целью программы является освоение начальных навыков парикмахерского мастерства, достижение и обеспечение единства теоретических и практических знаний. На протяжении всего курса обучения полученные теоретические знания закрепляются практическими. Практическому закреплению, отработке навыков отводится большая часть времени. Для выполнения тех или иных операций необходимо выработать у обучающихся навыки владения инструментами, в особенности в работе с плойкой, утюжком, ножницами и расческой. На протяжении всего курса необходимо постоянно отрабатывать и закреплять навыки. Любая изучаемая тема исходит из содержания предыдущей, изучается с опорой на полученные знания. Наряду с учебными задачами требуется привитие учащимся таких качеств, как уважение к окружающим, доброжелательность, отзывчивость, опрятность, чистоплотность, умение следить за своей речью, манерами, стремление расширить кругозор.
Цель программы:
· освоение технологических знаний, организации труда, снижение негативных последствий производственной деятельности на окружающую среду и здоровье человека;

· овладение трудовыми и специальными умениями, безопасными приемами труда; умениями рациональной организации трудовой деятельности;

· развитие познавательных интересов, пространственного воображения,  творческих, коммуникативных и организаторских способностей, способности к самостоятельному поиску и использованию информации для решения практических задач, к анализу трудового процесса;

· развитие личности ребёнка на основе освоения универсальных способов деятельности;
· воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям различных профессий и результатам их труда. 

 Эффективность достижения целей  во многом зависит от правильно выбранных методов обучения и воспитания. Под методами обучения и воспитания понимаются способы работы учителя, в процессе которой происходит усвоение учащимися знаний, умений и навыков, формируются  познавательные способности.

Вербальные методы- рассказы, беседы, объяснения, лекции, использование книг, учебников, справочников, карточек.

Наглядные методы - наблюдение натуральных объектов или в масштабе, в журналах,  явлений,  процессов или изображений (макетов, рисунков, фотографий, таблиц, фильмов).

Практические методы – упражнения, решение практических задач, выполнение трудовых заданий.

Первостепенное внимание уделяется правильности выполнения обучающимися практических умений и технологических приемов. С этой целью организуются занятия практического повторения, во время которых обучающиеся выполняют изученные виды работ.

В процессе обучения парикмахерскому искусству решаются следующие задачи:
· формирование доступных школьникам технических и технологических знаний, трудовых качеств, обучение доступным приемам труда, привитие интереса к труду и людям труда;

· развитие профессионально-трудовых умений (не нарушать правил внутреннего распорядка, правил техники безопасности, санитарной гигиены);

· формирование эстетических представлений и вкуса;

· формирование необходимых качеств личности (чувства коллективизма, ответственности за порученное дело, готовности помочь товарищу, бережного отношения к общественной собственности.)

· связывать теоретические знания с практической работой;

· ориентироваться в задании;

· планировать ход работы (определять последовательность операций, приемов работы с инструментами);

· контролировать ход своей работы и результаты труда (определять правильность действий и результатов, оценивать качество выполненной работы);

· самостоятельно выполнять отдельные виды работ, так как самостоятельность повышает активность, развивает инициативу, воспитывает волю, веру в собственные силы, обогащает его личный опыт.

В процессе обучения осуществляется коррекция недостатков познавательной деятельности: восприятия, речи, мышления, расширения кругозора, воображения, наблюдательности, а также недостатков физического развития, особенно мелкой моторики рук.

Обучающиеся коррекционной школы имеют нарушение эмоционально-волевой сферы с самого начала пребывания в школе нуждаются в постоянном и последовательном обогащении своего мировосприятия, мироощущения, социального опыта и что особенно актуально, - в поэтапном приобщении к осознанной трудовой деятельности.
При отборе конкретного содержания обучения принципиально важное значение имеют социально-нравственные аспекты трудовой деятельности, личностная и общественная значимость выполняемых работ.

Характерными особенностями учебного предмета являются:

-практико-ориентированная направленность содержания обучения;

-применение знаний полученных при изучении других образовательных областей и учебных предметов для решения технических и технологических задач;

-применение полученного опыта практической деятельности для выполнения трудовых обязанностей.

Изучение предмета «Парикмахерское искусство» в школе обеспечивает работу:

· коррекционно – обучающую;

· коррекционно – развивающую;

· коррекционно – воспитательную;

· воспитание положительных качеств личности;

· развитие способностей обучающихся к осознанной регуляции трудовой деятельности (ориентирование в задании, планирование хода работы, контроль за качеством работы).

Независимо от технологической направленности обучения, программой предусматривается обязательное изучение общетрудовых знаний, овладение соответствующими умениями и способами деятельности; приобретение опыта практической деятельности по различным разделам программы.

Программа реализуется через следующие методы и приёмы обучения: разнообразные по форме практические упражнения и задания, наглядные опоры, демонстрация учебных пособий и образцов, технологические карты, практические работы, сравнение и сопоставление работ учащихся и образцов изделий, анализ и синтез. Занятия должны проводиться в кабинете парикмахерского дела, который приспособлен и имеет всё необходимое оборудование для реализации данной программы.

В тематическом планировании курса предусматриваются: уроки изучения нового материала, комбинированные, обобщающие уроки, практические работы, экскурсии.

Основные содержательные линии выстроены с учетом возрастных и психофизических особенности развития обучающихся, уровня их знаний и умений. Материал программы расположен по принципу усложнения и увеличения объема сведений. Она предназначена для обучения в коррекционных образовательных учреждений с ОВЗ три года обучения. Последовательное изучение тем обеспечивает возможность систематизировано формировать и совершенствовать у детей необходимые им навыки по уходу за волосами и руками, за исполнением несложных стрижек и привитию эстетического вкуса.

Программа реализует идею дифференцированного подхода к обучению, что позволяет осуществлять индивидуальный подход к отдельным обучающимся с учетом характера, их затруднений и потенциальных возможностей на каждом занятии.

В конце каждой четверти дается резервное время на практическую работу. Оно может быть использовано учителем по усмотрению. Резервное время можно использовать для средних и слабых детей как практическое повторения для закрепления материала. Для сильных обучающихся в программе предлагается дополнительный материал. А для обучающихся с более низким интеллектом достаточно выполнения простых и несложных операций.


Рабочая программа ориентирована на детей и подростков с умеренной умственной отсталостью, 13-15 лет (6а класс). Срок реализации программного материала – 1 год. Занятия проводятся в соответствии с календарно-тематическим планированием 1 раза в неделю  по 1 часу. Продолжительность одного занятия 40 мин. 
Планируемые результаты освоения программы по парикмахерскому искусству
Программа курса определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся. Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью. 

Для определения степени достижения целей обучения, уровня сформированности знаний, умений, навыков, а также выявления уровня развития обучающихся с целью корректировки методики обучения учащиеся должны знать:
- правила безопасности при работе с оборудованием,

- парикмахерский инструмент, правила безопасности при работе с ним, гигиена,

- строение волос, их физические свойства,

- методы укладки волос.

-правила корректирования формы головы и лица при помощи прически.

Учащиеся должны уметь:

-Правильно определять тип волос.

-правильно плести косы различных видов, различным способом;

-правильно выполнять вечерние прически.

-правильно держать инструмент,

- расчесывать волосы, разделять их проборами на пряди.








Описание разделов программы.
Раздел 1. Кожно-волосяной покров.

Кожно-волосяной аппарат человека - прежде чем начинать  делать причёски, каждый должен знать строение кожи головы и волос, их особенности и уметь правильно ухаживать за ними.

Раздел 2. Коррекция.

Замечательно, если у вас от природы красивый овал лица, правильно выраженные черты лица в этом случае не нужно мучиться с выбором прически, пытаясь найти оптимальную форму, поскольку вам подходит практически все. Однако у многих форма лица и головы не совершенна. В этом случае придётся подумать о том, как скрыть недостатки и выгодно подчеркнуть достоинства. Со всем этим поможет справиться коррекция. В этом разделе ребята узнают, как при помощи причёсок можно зрительно уменьшить или увеличить, округлить или удлинить формы.

Раздел 3. Прически для длинных волос.


Учащиеся  научатся моделировать прически на основе косаплетения и жгутаплетения, познакомятся с разнообразием средств для укладки волос. Научатся создавать прически праздничные и повседневные, модельные с использованием различных аксессуаров и техники выполнения при помощи дополнительных механических средств.
Содержание курса «Парикмахерское искусство»

	№
	Название разделов
	Количество  часов

	1.
	РАЗДЕЛ 1. «Кожно-волосяной покров» 
	           5

	2.
	РАЗДЕЛ 2 «Коррекция» 
	5

	3.
	РАЗДЕЛ 3 «Прически для длинных волос»
	13

	
	Итого
	23


Календарно-тематическое планирование

	№
	Темы занятий
	Количество часов
	Дата



	1
	Вводное занятие.

Диагностика базовых знаний, умений, навыков.
	1
	18.11

	2
	Знакомство с  правилами  ТБ на рабочем месте и с инструментами
	1
	25.11

	3
	Строение кожи           и волос.  Типы волос и     уход за ними
	1
	02.12

	4
	Шампуни и технология мытья волос. Фен. ТБ при обращении с феном.
	1
	09.12

	5
	Массаж головы. Заболевания кожи и волос.  Санитарно гигиенические требования к рабочему месту, инструментам
	1
	16.12

	6
	Форма лица. Коррекция при помощи прически.

 Форма головы.       Коррекция при помощи прически.
	1
	23.12

	7
	Знакомство и ТБ с плойкой.
	1
	30.12

	8
	Коррекция формы головы при помощи укладки волос  на бигуди, плойку (средства стайлинга)
	1
	13.01

	9
	Коррекция формы головы при помощи укладки волос      на бигуди, плойку (средства стайлинга)
	1
	20.01

	10
	Корректировка  шеи, роста и фигуры при помощи прически
	1
	27.01

	11
	История прически.
	1
	03.02

	12
	Деление головы  на зоны.
	1
	10.02

	13
	Разновидности плетения волос.
Плетение косичек из двух, трех и четырех прядей
	1
	24.02

	14
	Плетения. Прически с  косами.
	1
	10.03

	15
	Технология выполнения прически «Цветок».
	1
	17.03

	16
	Моделирование  прически на основе валиков и пучков
	1
	24.03

	17
	Основные  элементы  вечерних причесок
	1
	07.04

	18
	Знакомство и ТБ с «утюжком»,гофре.
	1
	14.04

	19
	Техники укладки волос. Работа с «утюжком», гофре.
	1
	21.04

	20
	Вечерние прически и аксессуары
	1
	18.04

	21
	Мелки для окрашивания волос. ТБ при применении.
	1
	05.05

	22
	Вечерние прически на основе жгуто- плетения
	1
	 12.05

	23
	Итоговое занятие. Конкурс, показ причесок.
	1
	19.05

	
	Итого:
	23
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Минимальный уровень�
Достаточный уровень�
�
Различение ударных и безударных гласных звуков;


оппозиционных согласных по звонкости-глухости;


деление слов на слоги;


выделение из текста предложений на заданную тему;�
характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную схему;�
�









